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— Srodek spozywczy zastepujacy positek do kontroli masy ciata Informaqa o wartosci odzywczej I
—_— H E R BA I F E Porcja: 26 ¢ Liczba porcji w opakowaniu: 21 W 250 ml |
=.3 Koktajl Formuta 1 - doskonata kompozycja biatka wysokiej jakosci, btonnika, 3 Na 100 g gotowego PdeUktU” |
V| ==_¢% witamin i sktadnikow mineralnych - oferuje wspaniate odzywienie i wygode N U I R I I I O N Wartos¢ energetycna 281
g ——— w postaci pysznego koktajlu. Mozesz delektowac sie koktajlem Formuta 1 jako ® Wtz I
e < pozywnym $niadaniem, obiadem lub kolacja, by wspiera¢ swoj aktywny styl zycia wtym: |
T | —= § i realizacje celow zwiazanych z zarzadzaniem masa ciata*. kwasy tluszczowe nasycone..................... 179 |
0| — 3 Koktajl Formuta 1 zawiera 25 witamin i sktadnikow mineralnych, w tym iwasy guszczowe |e.dr|wonv|enasycone : - gz 9.
- witamine D, ktora pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu We‘émodfé;mwe WiElonienasycone . % g |
! | odpornosciowego, oraz witamine C przyczyniajaca sie do zmniejszenia uczucia Formuta 1 wym: cuky - - 30¢. |
| zmeczenia i znuzenia. Blonnik. .. 7g. |
| | Koktajl Formuta 1 zawiera sktadniki pochodzace ze zrédet odpowiednich dla wegan. . z Bialko. <350,
| Nie zawiera sztucznych aromatow i jest bezglutenowy. O a O Z CZ \Slt(I)IIfAMiNY ------------------------------------ 129 — |
. s o LT . . b RWS
| || Nie musisz juz wybiera¢ miedzy zdrowymi positkami a wygoda — koktajl Formuta 1 WItamina A —. oo 1180 pg RE |
L Jl przyrzadzisz fatwo i szybko! Witamina D ... 7319 |
- SPOSOB UZYCIA: Delektuj sie koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym positkiem. Proszek do sporzadzenia koktajlu Witamina €. 17mg ¢-TE
| Delikatnie wstrzasnij przed kazdym uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadta na dnie. . A . . Witamina K. . - 1104 |
| Wymieszaj 2 lyzki stolowe proszku (26 g) z 250 ml zimnego, péftiustego mleka Srodek spozywczy zastepujacy positek do w;t:]m?a ¢ |
(1,5 % ttuszczu). Stosuj ten produkt w zbilansowanej i zrdznicowanej diecie w potaczeniu ze H : .
| zdrowym, aktywnym trybem zycia. OdwiedZ myherbalifeshake.com/pl i znajdz kolejne przepisy na kontroli masy ciata m?;:;wma |
| koktajle oraz propozycje ich podania. e 25 witamin i sktadnikéw Witamina B6. |
: Kwas foliowy ...
: . : . mineralnych y
' tatwy i szybki sposob przygotowania « Wysoka zawartos¢ Witamina 12 I
| g T e | s pantote |
| biatka |
| = + U + 6 :
| 2 tyzki stotowe 250 ml wstrzasnij lub |
potttustego mleka zblenduj
| |
| * Dla kontroli masy ciata: Zastapienie dwdch gtéwnych positkéw dziennie w diecie niskokalorycznej |
$rodkami spozywczymi zastepujacymi positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utracie wagi. Zastap
| dwa positki dziennie smacznym koktajlem Formuta 1 i zjedz jeden inny zbilansowany positek. |
* Dla zhilansowanego odzywiania i zachowania masy ciata: Zastapienie jednego gtéwnego positku —
| Ir T
dziennie w diecie niskokalorycznej srodkiem spozywczym zastepujacym positek, do kontroli masy ciafa, ** Gotowy gp oml poftlustego mleka (1,5 % thuszczu)
| pomaga w utrzymaniu masy ciafa po jej utracie. Zastap jeden positek dziennie smacznym koktajlem *** Referencyjne wartosu spozycia || |
| Formuta 1 i zjedz dwa inne zbilansowane posil O sma kU m |ety SKLADNIKI: Izolat bialka sojowego, fruktoza, inulina, bezglutenowy blonnik owsa, olej sojowy, kawalki czekolady (3,8 %) |
Spozywaj takze pozywne przekaski, by zaspokoi¢ dzienne zapotrzebowanie swojego organizmu na kalorie. Z cze ko | a d (cukier, masa kakaowa, thuszcz kakaowy, emulgator (lecytyna sojowa)), mieszanina minerafow (sole wapniowe kwasu cytrynowego,
| Przechowywac w zamknietym opakowaniu, w chtodnym i suchym miejscu. rturalny aromt a @Iednekk mtagnezu,tfumaran‘izlaéﬁgl), sleleni?n(lv) s<l><du, tlenretkfcyr;ku, weglan malng?nuach;?rek chr.omu()lll)iij(‘egq szeéfiowodz;an, || |
| 30-dniowa gwarancja zwrotu pieniedzy. Produkty Herbalife Nutrition s3 dostepne jedynie zawiera cukry i substancie stodzaca Js?erii potasu, cytrynian mieazitl, sole potasowe kwasu ortolostoroweqo, emugator Yecylyna sojowal, eko0gicane sproszxowane f - )
P . " . 3 ] ¢ Iniane, substancje zaggszczajace (quma ksantanowa, guma guar), naturalny aromat, mieszanina witamin (kwas L-askorbinowy
| u Niezaleznych Dystrybutorow Herbalife Nutriton. ) o o ) (wit. C), octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E), amid kwasu nikotynowego (niacyna), octan retinylu (wit. A), D-pantotenian wapnia (Was | s
Produkt ten moze by¢ stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi artykutami spozywezymi, przy pantotenowy), D- blotyna (blotyna) cholekalcyferol (W|t D), filochinon (wit. ), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), chlorowodorek —
| regulamej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi tylko czes¢ diety o ograniczonej ilosci energii, ktdrej tiaminy (wit. B1), cyj (wit. B12), 1y ina (wit. B2), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy)), chlorek =5
niezbedna czescia sa inne $rodki spozywcze. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia sodu, substancja slodzaca (sukraloza), barwnik (kompleksy miedziowe chlorofilin), sproszkowany owoc papai, sproszkowana natka P
I plynow. Prosimy o dokladne stosowanie sie do niniejszych instrukgji. pietruszki, sproszkowany owoc jagody, sproszkowany owoc granatu, substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek kizemu). Ostrzezenie ]
| Herbalife Nutrition zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczgciem stosowania dowolnego programu ?Ia alergikow alergeny zaznaczono pogrubionym tekste. —— 1N
| kontroli masy ciata. Program zdrowej kontroli masy ciata powinien zawiera¢ umiarkowane spozycie ZBA;_‘(I)V’!&F:Q Ni_go‘ggﬁdmkow flnych dostarczane stz praw ekologicanych JE— §
kalorii, zbilansowana diete i requlamg aktywnos¢ fizyczna. — P~
I Najlepie] spozy¢ przzd / nﬁmergpanii'antrZ spod opaykowZnia Dystrybuqa: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S R L, o HERBALIFE EUROPE LIMITED — 3
) The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, U.K. ——
I MASA NETTO: 550 g c Predstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP.2 0.0, Janki, ul. Falencka b, 05-090Raszyn  ©2018 HERBALIFE NUTRITION | .
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